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MIP3 

Techniques et recherches d’emploi – TRE 
 

 
Description Mesure d’intervention précoce de l’assurance invalidité 

 
Thèmes 
 

• Réaliser un dossier de candidature actualisé, correspondant à son 
projet professionnel 

• Apprendre à analyser une offre d’emploi puis à y répondre de ma-
nière ciblée 

• Apprendre à réaliser des offres spontanées 
• Préparer un entretien d’embauche 
• Réaliser des entretiens téléphoniques 
• Mobiliser son réseau 
• Élaborer un plan d’action « chercher efficacement un emploi » 
• Bénéficier d’une supervision dans ses recherches 
• Bénéficier d’évaluation des démarches entreprises : succès, 

échecs, leçons à en tirer pour la  suite 
 

Moyens et méthodes 
 

• Exercices pratiques 
• Jeux de rôles, simulations 
• Prospection  

 
Public cible 
 

Assuré  de l’AI nécessitant un accompagnement pour la recherche 
d’une place en entreprise  
 

Durée 
 

8 semaines prolongeables selon entente avec le conseiller AI. 
 

Renseignements  
Pour une entrée en mesure :  
Didier Nussbaum 
Tél. : 021 321 00 00 
didier.nussbaum@mode-d-emploi.ch 
 
Responsable de Code carrière 
Ariane Bitter 
Tél : 021 321 00 00  

 


