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Description  
 

Formation (cours + stage + coaching), visant à préparer de jeu-
nes adultes à entamer une formation professionnelle 
 

Objectifs 
 

• Remettre à jour les compétences en lecture, écriture et opé-
rations mathématiques 

• Développer des compétences sociales et informatiques 
• Valider puis confirmer un projet professionnel 
• Evaluer les possibilités d’accès à une solution de formation 

(élémentaire, préapprentissage, école, apprentissage, ...) 
 

Moyens et méthodes • Modules de formation (français, calcul, bureautique, compé-
tences sociales) 

• Stage "sur mesure" selon projet personnel de formation 
• Coaching individuel pour l’élaboration d'un projet, la recher-

che de stage, le suivi pédagogique 
• Evaluation par le biais de tests de niveau 
 

Public cible 
 

Jeunes de 18 à 25 ans  
• Au bénéfice du Revenu d’Insertion 
• Ayant des projets de formation  
• Motivés, souhaitant s’engager dans la démarche 
• Disponibles pour prendre part à la mesure (problématiques 

sociales réglées ou en voie de l’être) 
 

Durée 
 

18 semaines (cours, stage et coaching durant toute la mesure) 
 

Financement Prestation prise en charge par le RI (revenu d’insertion) 
 

Renseignements  En vue d’une inscription : Valérie Santacroce 
valerie.santacroce@mode-d-emploi.ch 
Responsable de la prestation : Patricia Hurzeler 

 


